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INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR

◦ As datas constantes neste calendário podem ser alvo de alterações;

◦ A realização das formações está pendente do nº mínimo de participantes;

◦ Os valores apresentados são isentos de IVA ao abrigo do n.º 10 do art.º 9º do CIVA;

◦ No final de cada curso os participantes têm direito a certificado SIGO;

◦ A F3M é uma entidade formadora certificada pela DGERT, sendo também 

considerada Entidade Formadora Equiparada pela OCC.

ÁREAS DE FORMAÇÃO
• Desenvolvimento Pessoal

• Formação de Educadores de Infância

• Contabilidade e Fiscalidade

• Gestão e Administração

• Informática na ótica do Utilizador

• Enfermagem

• Serviços de Apoio a Crianças e Jovens

• Trabalho Social e Orientação

• Desporto
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Informática na Ótica do UtilizadorContabilidade e Fiscalidade

Trabalho Social e Orientação

Gestão e Administração

Serviços de Apoio a Crianças e JovensDesenvolvimento Pessoal

10 OUT     11 OUT       12 OUT
BRAGA | COIMBRA | LISBOA

RGPD: Tratamento de Dados
Pessoais nas Organizações e DPO

Helena Machado
09:30 - 17:00

|

SET OUT

|21 SET ‘23

Comunicação com a pessoa
com demência - Nível II

Joana Ferreira
14:30 - 17:30

25 e 27 SET ‘23

Retribuição, Duração e
Organização do tempo de
Trabalho

Eduarda Araújo
14:30 - 17:30

26 e 28 SET ‘23

Gestão de edifícios – da função
global à manutenção de
equipamentos e instalações

Pedro Cardoso  

09:30 - 12:30

29 SET ‘23

O acolhimento na creche e
no jardim de infância

Daniela Silva
14:00 - 17:00

17 OUT     18OUT       19OUT
BRAGA | COIMBRA   LISBOA

Elaboração do Plano de
Atividades e Orçamento nas IPSS

Paula Duarte
09:30 - 17:00

||

20 OUT e 03 NOV  ‘23

Orçamento, Anexo, Prestação
de Contas e Mapas de Controlo
de gestão (linha Winipss)

Cátia Mendes
14:30 - 17:30

26 OUT ‘23

Trabalhar com Inteligência
Emocional

Adriana Paiva
14:30 - 17:30
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DEZNOV
14 NOV     15 NOV       16 NOV
BRAGA | COIMBRA |  LISBOA

Encerramento e Prestação de 
Contas nas IPSS

Paula Duarte
09:30 - 17:00

| |

17 e 24 NOV ‘23

WinGSL: Processamento de 
Salários

Cátia Mendes
09:30 - 12:30

24 NOV ‘23

Família e comunidade: 
estratégias para o 
envolvimento

Daniela Silva 
14:00 - 17:00

23 NOV ‘23

Estratégia para a Gestão de 
Stress

Adriana Paiva
14:30 - 17:30

12 DEZ       13 DEZ      14 DEZ
BRAGA | COIMBRA |  LISBOA

Gestão de Recursos Humanos - 

Perfil/Função/Equipa/

Motivação/Avaliação

Palmira Dias
09:30 - 13:30

| |

Informática na Ótica do UtilizadorContabilidade e Fiscalidade

Trabalho Social e Orientação

Gestão e Administração

Serviços de Apoio a Crianças e JovensDesenvolvimento Pessoal
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JUNTOS

CONSTRUÍMOS 
CONHECIMENTO

Os nossos
contactos               trainingcentre@f3m.pt

https://www.linkedin.com/company/f3m-tecnologia

      @f3m_tecnologia
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